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Informacja z posiedzenia VI sesji IV kadencji Rady Gminy
Urzedéw

W dniu 28 marca 2003 r. w Gminnym Os$rodku Kultury w Urzedowie odbyta sie VI
sesja IV kadencji Rady Gminy Urzeddow. Gtéwne tematy sesji stanowity:

1) sprawozdanie z wykonania budzetu gminy za 2002 r.,

2) wystgpienie na temat integracji z Unig Europejska,

3) podsumowanie Dni Kultury Rolnej w Urzedowie.

Na sesji Rada podjeta uchwaty w nastepujgcych sprawach:

— rozpatrzenia sprawozdania z wykonania budzetu

i udzielenia absolutorium Wéjtowi Gminy Urzedéw za 2002 r.,

— udzielenia oprocentowania roziozonej na raty czesci ceny przy sprzedazy
nieruchomosci stanowigcej wtasnos¢ komunaing,

— wydzierzawienia nieruchomosci stanowigcej wlasnosé gminy Urzedow,

— wyboru przedstawiciela gminy Urzedéw na kandydata na czionka Powiatowej Rady
Zatrudnienia w Krasniku,

— zmian w budzecie gminy na rok 2003.
Regionalna Izba Obrachunkowa zaopiniowata pozytywnie wniosek Komisji Rewizyjnej Rady
Gminy Urzeddw o udzielenie absolutorium wojtowi gminy z tytutu wykonania budzetu w 2002 r.
oraz wydata pozytywna opini¢ na temat rocznego sprawozdania z wykonania budzetu gminy
Urzedow za 2002 r. Rada jednogtos$nie udzielita absolutorium Wojtowi Gminy Urzedow za 2002
r.

W wystgpieniu na temat integracji z Unig Europejskg uczestniczyli:

1. Mirostaw Wylupek — dyrektor Biura Dyrektora Generalnego Lubelskiego Urzedu
Wojewoddzkiego,

2. Krystyna toza — kierownik Biura Integracji Europejskiej,



3. Michat Bendkowski — kierownik Sekcji Ptatniczej Biura SAPARD i Funduszy
Strukturalnych ARIMR w Lublinie,

4. dr Eugeniusz Polak — z-ca dyrektora Wojewddzkiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego w Koniskowoli,

5. dr Andrzej Ancygier— powiatowy lekarz weterynarii,
6. Roman Wisniewski — przedstawiciel ARIMR, biuro powiatowe w Krasniku,
7. Bozena Kozub — gtéwny ekonomista O$rodka Doradztwa Rolniczego w Krasniku,

8. Malgorzata Ozon — kierownik Powiatowego Inspektoratu Inspekcji Ochrony Roslin i
Nasiennictwa

Na wstepie gtos zabrat Mirostaw Wytupek, ktéry zaznaczyt, ze tego typu spotkania
okreslane sg mianem obywatelskich lub $rodowiskowych. Cato$¢ przebiegata w formie
prezentacyjno-pytaniowej. Nastepnie Krystyna Loza omowita najwazniejsze fakty zwigzane z
historig i powstaniem Unii Europejskiej. Dr Eugeniusz Polak przedstawit zagadnienia zwigzane
z rolnictwem w Unii Europejskiej ze szczegdlnym uwzglednieniem wspdlnej polityki rolnej.
Michat Bendkowski przedstawit ogdlne informacje zwigzane z wykorzystaniem srodkéw w
ramach programu SAPARD. Powiedziat, ze wojewddztwo lubelskie jest w czotéwce, jezeli
chodzi o wykorzystanie S$rodkéw z programu SAPARD. Poinformowat, ze w ramach
memorandum 2000-2001 wptyneto 149 wnioskéw od samorzgdow tj. od gmin i powiatéw, z
tego gminy otrzymaty 129 promes. Podkreslit, Ze w gospodarstwach rolnych $rodki sa
wykorzystywane w mniejszym stopniu, bowiem zostato ztozonych do tej pory 75 wnioskow.
Bozena Kozub wspomniata o opracowywaniu wnioskow oraz planéw przedsiewziecia.

W dyskusji zabrali gtos mieszkancy gminy, m.in.: Zygfryd Gajewski, Kazimierz Jagieto,
Marian Smentek, Bogustaw Parczynski, Tadeusz Dziurda, Mirostaw Wectawski.

Edyta Puchajda

Wystapienie Mirostawa Wytupka —
dyrektora Biura Dyrektora Generalnego Lubelskiego Urzedu Wojewédzkiego

Zostal uruchomiony gminny punkt prasowania butelek PET

O tym, ze ochrona srodowiska jest bardzo waznym zagadnieniem dla gminy Urzedow,
nikogo chyba nie trzeba przekonywa¢. Gospodarka odpadami w wielu gminach nalezacych do



Zwigzku Komunalnego Gmin ,Strefa Ustug Komunalnych” i w miescie Krasniku polegata na
gromadzeniu odpaddéw w pojemnikach i wywiezieniu ich na wysypisko przez firmy zajmujgce
sie oczyszczaniem.

Gmina Urzeddw nalezgca rowniez do Zwigzku Komunalnego Gmin w Krasniku od
trzech lat bezskutecznie upominata su?_o rozwigzanie problemu segregacji i recykllngu
odpadoéw komunalnych. o -

W roku 2002
podjete zostaty
dziatania zmieniajgce
ten stan rzeczy.
Zakupiono 64
pojemniki do
selektywnej zbiérki
odpadéw komunalnych,
w tym 32 pojemniki o
pojemnosci 1,5 m3 na
odpady szklane i 32
pojemniki 0 pojemnosci
2 m3 na butelki PET.
Pojemniki ? i 3
rozmieszczono na zasadzie gniazd do gromadzenla odpadow w poszczegolnych sotectwach
gminy. Naktady poniesione przez gmine na zakup pojemnikéw to kwota 59 781 ztotych, w tym
dotacja wyniosta 26 148 ztotych.

Podstawowe znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania selektywnej zbiérki odpadow statych
ma zapewnienie odbioru odpadéw przez firmy zajmujgce sie recyklingiem. Recykling to,
najprosciej méwigc, kierowanie niektérych asortymentéw odpaddéw komunalnych nie na
wysypisko, lecz do dalszego przetworzenia. Najwiecej problemow przysparzajg butelki z
tworzywa po napojach PET. Odpady te charakteryzujg sie duzg objetoscig przy niewielkim
ciezarze jednostkowym. Aby docelowo rozwigzaé ten problem, gmina dokonata zakupu prasy
dwukomorowej i uruchomiony zostat ,Gminny punkt prasowania butelek z tworzywa PET”.

W okresie od 01.01.2002 r. do miesigca marca 2003 r. zgromadzono na terenie gminy
Urzedéw 1200 kg posegregowanych i sprasowanych odpadéw z tworzywa (butelki PET).
Uruchomienie gminnego punktu prasowania odpadéw komunalnych umozliwi wtasciwe
przygotowanie i docelowe zagospodarowanie odpadéw komunalnych.

Efektem docelowym bedzie:

» zmniejszenie ilosci odpadodw kierowanych na wysypisko,

* zmniejszenie kosztéw zwigzanych z organizacjg zbidrki i transportu odpaddéw
komunalnych,

*» odzysk surowcéw wtornych.

Przyjeta koncepcja zagospodarowania niektorych asortymentéw odpaddéw
komunalnych da wymierne efekty ekonomiczne i ekologiczne w dtuzszym okresie.

Alicja Kozik

W trosce o lasy niepanstwowe. Czes¢ |

Lasy niepanstwowe to nasze lasy. Mineto juz 10 lat od wejscia w zycie ustawy
o lasach. Wydano tez wiele zarzadzen wykonawczych, a przecietny wiasciciel lasu ma wcigz
trudnosci ze zrozumieniem tych aktéw prawnych. A wiec wyjasnijmy, ze nadzér nad lasami nie
stanowigcymi wtasnosci Skarbu Panstwa sprawuje wojewoda lub starosta. Zgodnie z ustawag
moga oni powierzy¢ nadzoér nad tymi lasami Nadlesnictwom Lasow Panstwowych, w zwigzku z
czym nalezy podkresli¢, ze gospodarke lesng prowadzi sie wedtug planu urzadzenia lasu,
uwzgledniajgc w szczegdlnosci nastepujgce cele:

1) zachowanie laséw i korzystnego ich wptywu na klimat, powietrze, wode, glebe,
warunki zycia i zdrowie cztowieka,

2) ochrone lasow,
3) ochrone gleby,
4) produkcje drewna.

Co nalezy rozumie¢ pod pojeciem ,ochrony lasu”? Wedtug ustawy zagadnienie to
dotyczy wtascicieli lasow, ktorzy sg zobowigzani do wykonania zabiegdw zapobiegajgcych
powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaréw oraz do zapobiegania, wykrywania i zwalczania
nadmiernie pojawiajacych sie organizméw szkodliwych ze Swiata grzybdéw, owadow lub
cztowieka. W razie wystgpienia organizmow szkodliwych w stopniu zagrazajgcym trwatoSci
laséw, wykonywanie zabiegéw zwalczajgcych i ochronnych w lasach niepanstwowych



nastepuje na koszt wtasciwych nadlesnictw.

Obowigzek trwatego utrzymania lasu i zapewnienia ciggtosci uzytkowania w tym
zakresie spoczywa na wiascicielach lasu i polega na:

1) zachowaniu w lasach roslinnosci lesnej,

2) ponownym wprowadzeniu roslinnosci lesnej w lasach w okresie do 2 lat od
usuniecia drzewostanu,

3) przebudowie drzewostanu,

4) racjonalnym uzytkowaniu lasu, to jest na pozyskiwaniu drewna w granicach nie
przekraczajgcych mozliwosci produkcyjnych lasow.

Powiekszenie zasobdw lesnych — zasada ta realizowana jest w wyniku zalesiania
gruntéw oraz podwyzszania produkcyjnosci lasu. Zalesieniom podlegajg w szczegolnosci
nieuzytki, grunty orne nie przydatne do produkcji rolniczej oraz inne grunty nadajace sie do
zalesien, powierzchnie przy zrédliskach rzek, lotne piaski, wydmy, strome stoki, hatdy, tereny
po wyeksploatowanym piachu czy zwirze. Zalesienie nastepuje na koszt wtasciciela gruntu.
Whasciciel gruntu moze otrzymac dotacje z budzetu panstwa przeznaczone na czesciowe lub
catkowite pokrycie kosztéw zalesienia. Decyzje w tej sprawie podejmuje starosta na wniosek
wiasciciela, po zaopiniowaniu przez wéjta gminy. Cele i zasady gospodarki leSnej oraz sposoby
ich realizacji dla kazdego drzewostanu zawarte sg w planie urzadzenia lasu. Pragne
poinformowa¢, ze w ,Gazecie Urzedowskiej” redagowany bedzie caly cykl zagadnien
zwigzanych z zagospodarowaniem lasow niepanstwowych.

Marian Masiak

Urzedowskie aktualnosci
Ulica prof. I. Woski w Lublinie

Rada Miejska na posiedzeniu w dniu 10 X 2002 r. podjeta uchwate w sprawie nadania nazwy
prof. Ignacego Woski ulicy (rejon ulic Feliksa Skubiszewskiego i Jana Turczynowicza)
potoZzonej w granicach administracyjnych miasta Lublina.

Oferta Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie

Instytut Medycyny Wsi w Lublinie ztozyt oferte przyjazdu do gminy Urzedéw ambulansu
wyposazonego w najnowsza aparature medyczng do badan profilaktycznych jaskry,
osteoporozy (densytometria), profilaktyki raka sutka (mammografia) i choréb ptuc (spirometria).

Kiermasz swiateczny

W zwigzku z konkursem organizowanym przez Komisje Episkopatu ds. Misji w Warszawie pt.:
,M0@j szkolny kolega z Afryki”, podjetym przez katechetow w Zespole Szkét
Ogolnoksztatcacych, w dniu 6 IV 2003 r. odbyt sie kiermasz ozdob swigtecznych po kazdej
Mszy swietej. Ozdoby zostaty wykonane przez ucznidéw na zajeciach prowadzonych przez
Matgorzate Smetek. Sprzedazg zajeta sie apostolska grupa ,Dzieci Maryi”, ktorej opiekunkg
jest Grazyna Sadowska. Dochod zostanie przekazany szkole w Zambii.

Akcje tego rodzaju sg wyrazem zaangazowania Szkoty, Kosciota i spotecznosci lokalnej oraz
udwiadamiajg potrzebe niesienia pomocy tym, ktérzy najbardziej jej oczekuja.

Lubelszczyzna w zyciu i tworczosci pisarzy polskich

W dniach 26 11I-11 VI

2003 r. w sali

widowiskowej GOK

zostata

zorganizowana PISARZY oy S
ekspozycja pod o o
tytutem:

,,Lubelszczyzna w
zyciu i twérczosci
pisarzy polskich”
(zdjecie obok).
Wystawe
wypozyczong z
Wojewoddzkiej
Biblioteki Publicznej w
Lublinie obejrzata
miodziez z
urzedowskich szkét Ll
oraz uczestnicy sesji Rady Gminy.




Stuzba Zdrowia w gminie

Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Urzedowie dziatat w roku 2002 w
oparciu o zawarte z LRKCh kontrakty na Swiadczenie ustug medycznych w zakresie:

— podstawowej opieki zdrowotnej,

— stomatologii,

— ginekologii,

— rehabilitacji lecznicze;.

Przychody osiggniete w roku 2002 stanowity z ogétu dochodoéw:
—95,35% — z podpisanych uméw z LRKCh,

—2,04% — z dotacji Rady Gminy w Urzedowie na program profilaktyczny zapobiegania
préchnicy wérod dzieci,

—2,61% — z innych wptywdw uzyskanych z wiasnej dziatalno$ci.

Uzyskane przychody pozwolity na realizacje planowanych w budzecie wydatkow i
osiggniecie dodatniego wyniku finansowego.

Oprécz finansowania biezgcej dziatalnosci zaktad nasz zakupit z wlasnych Srodkéw
unit stomatologiczny wraz z fotelem na potrzeby Osrodka Zdrowia w Moniakach.

Doposazono gabinety w drobny sprzet medyczny oraz wymieniono oswietlenie gorne
we wszystkich Osrodkach Zdrowia.

v -

Gléwna dziatalno$¢ Zaktadu skupiona byta

na podstawowej opiece zdrowotnej. W roku 2002
srednia kwartalna liczba pacjentow
zadeklarowanych do naszego Zaktadu wyniosta
8044 osoby. W ciggu roku 2002 lekarze POZ
udzielili fgcznie we wszystkich osrodkach 34 917
porad ambulatoryjnych — w tym odbyli 814 wizyt
domowych.

Wystawiono 2053 skierowania do poradni
specjalistycznych, 496 skierowan do szpitala.
Przeprowadzono 12 586 badan diagnostycznych —
laboratoryjnych i RTG.

Kontrakty zawarte z LRKCh w zakresie
specjalistycznym (ginekologia i rehabilitacja) zostaty !
zrealizowane w 100%.

Na rok 2003 Zaktad nasz podpisat aneksy
do uméw z roku poprzedniego obowigzujgce do
konca br. — zgodnie z nimi s$rodki finansowe na
Swiadczenie ustug z zakresu POZ sg mniejsze od
roku poprzedniego o 3,5 tys. zt, na stomatologie —
wigksze o 18,8 tys. zt, na rehabilitacje i ginekologie — pozostaty bez zmian. Ogolna wartos¢
kontraktow na rok 2003 stanowi 98,9% wartos$ci kontraktéw z roku poprzedniego.

Opracowujac plan wydatkéw na rok 2003 zatozony niewielki, bo tylko 4,1% wzrost
kosztéw w stosunku do ogétu kosztéw roku poprzedniego.

Dorota Dzikowska

Podstawowe swiadczenia stomatologiczne

W ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego, ubezpieczonym pacjentom
przystuguje bezptatnie:

1) badanie lekarskie stomatologiczne — 1 raz w okresie 12 miesiecy,

2) zdjecia wewnagtrzustne — 2 razy w okresie 12 miesiecy w potaczeniu ze swiadczeniami w
ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego,

3) znieczulenie miejscowe,



4) wypetnienie ubytkéw préchniczych w zebach:

— w siekaczach i ktach gérnych i dolnych — materiat kompozytowy,

— w przedtrzonowcach i trzonowcach goérnych i dolnych — amalgamat,
5) leczenie kanatowe zgbdw:

— u 0s6b do 18 roku zycia — wszystkie zeby,

— u 0s6éb powyzej 18 roku zycia — siekacze oraz kty gorne i dolne,

6) usuwanie kamienia nazebnego — 1 raz w okresie

12 miesiecy,

7) leczenie choréb btony sluzowej jamy ustnej,

8) usuwanie zebodw,

9) leczenie protetyczne — ruchome czesciowe lub catkowite protezy akrylowe w
szczece i zuchwie — 1 raz na 5 lat.

Lek. stom. Monika Btazewicz

Niepelnosprawni w srodowisku

Kazdy cztowiek niepetinosprawny ma takie same potrzeby jak cztowiek zdrowy. Chce
sam decydowaé o swoim zyciu i mie¢ poczucie wtasnej wartosci i godnosci.

W  mysl powiedzenia ,Kulture spoteczenstw ocenia sie po stosunku do
niepetnosprawnosci’, zwréémy uwage na ten problem, poniewaz dotyczy on réwniez Gminy
Urzedow.

W naszym $rodowisku zyje wiele osob niepetnosprawnych a szczegdlnie dzieci,
dlatego z inicjatywy Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej i rodzicow dzieci
niepetnosprawnych powstato Urzedowskie Stowarzyszenie Dzieci Specjalnej Troski.

Organizacja funkcjonuje od 1997 roku, posiada osobowo$¢ prawng i statut, ktéry
okres$la zakres i cele dziatalnosci.

Stowarzyszenie liczy 76 cztonkéw, ktorymi sg dzieci specjalnej troski i ich rodzice,
cztonkowie rodzin oraz osoby zaangazowane w prace na rzecz niepetnosprawnych.

Integruje ludzi zdrowych z niepetnosprawnymi ruchowo oraz uposledzonymi umystowo. Nie
réznicuje dzieci na mniej lub bardziej chore. Wszystkim daje mozliwo$¢ uczestnictwa we
wspolnocie oséb doswiadczonych choroba.

Choroba jest zawsze ogromnym dramatem, dlatego celem Urzedowskiego
Stowarzyszenia Dzieci Specjalnej Troski jest:

* wspieranie rozwoju spotecznego, fizycznego, osobowego dzieci potrzebujgcych,
* udzielanie pomocy i wsparcia ich rodzinom,
* organizowanie zaje¢ dla dzieci,

+ inicjowanie spotkan oséb sprawujgcych opieke nad niepetnosprawnymi w celu
wymiany doswiadczen i wsparcia emocjonalnego,

* prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej wsrdd rodzicow,

» kontaktowanie potrzebujgcych z odpowiednimi placéwkami stuzby zdrowia,
instytucjami panstwowymi i charytatywnymi.

Stowarzyszenie utrzymuje sie ze skromnych sktadek czlonkowskich i statych
sponsorow prywatnych: Matgorzaty i Mariusza Dzikowskich, Janiny i Mieczystawa Nowakdéw
oraz dzieci z Zespotu Szkoét Ogdlnoksztatcacych w Urzedowie zrzeszonych w grupie pod
nazwa ,Dzieci Maryi” z opiekunkg Grazyng Sadowska.

Stowarzyszenie organizuje dla dzieci niepetnosprawnych rézne formy zajec
wspierajgcych ich rozwdj fizyczny i spoteczny, dajgcych mozliwosé integracji z dzie¢mi
zdrowymi. Do najbardziej popularnych form nalezg spotkania z okazji Dnia Matki, Dnia
Dziecka, andrzejki, choinka oraz wycieczki krajoznawcze.

Dzieki zaangazowaniu wielu oséb, ich zyczliwosci, ofiarnosci i znajomosci, ofiarnosci i
znajomosci problemu, organizowane imprezy odbywajg sie w mitej, serdecznej atmosferze.



Dziatalnos¢ stowarzyszenia wspierajg pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, Gminnego Osrodka Kultury, Gminnej Biblioteki Publicznej, nauczyciele Zespotu
Szkot Ogolnoksztatcgeych im. Wh. Jagietty w Urzedowie, ,Klub Mito$nikow Ksiazki” dziatajagcych
w bibliotece szkolnej, nauczyciele ze szkét filialnych w Beczynie, Rankowskim, pielegniarka
Srodowiskowa Anna Kaniowska, katechetka Maria Jadczak oraz dorazni sponsorzy: Krystyna i
Henryk Kupczakowie, Barbara Gatkowska i Beata Gazda.

Zabawy integracyjne podczas spotkan organizujg Lucyna Marzycka i Katarzyna Tylus.
Szczegolnej zyczliwosci, wsparcia finansowego i pomocy w organizowaniu imprez
Stowarzyszenie doswiadcza ze strony cztonkéw Klubu Abstynenckiego w Urzedowie. Ciepto i
serdecznie przyjmujg nas w swoim lokalu podczas spotkan rodzicéw dzieci specjalnej troski
odbywajgcych sie raz w miesigcu w celu wymiany doswiadczen i uzyskania informacji.

Czlonkowie  Stowarzyszenia  uczestniczac w  dramatach  swoich  dzieci
niepetnosprawnych pragng pomoc nie tylko sobie, ale i innym w przywracaniu sprawnosci ich
pociechom. Walczg o zdrowie i szczescie wtasnych dzieci.

W swoich dziataniach oczekujg akceptacji i wsparcia srodowiska.

Wszystkich zainteresowanych dziatalnoscig Urzedowskiego Stowarzyszenia Dzieci
Specjalnej Troski zapraszamy na spotkania, ktére odbywajg sie w pierwszy czwartek kazdego

miesigca o godzinie 1700 w Klubie Abstynenta w Urzedowie.

Informuje réwniez, ze Stowarzyszenie posiada wtasne konto: Bank Ziemi Krasnickiej w
Urzedowie nr 87180008-1339-27016-11.

Teresa Zaborowska

Nie zapominaj o okuliscie

Cztowiek do prawidtowego rozwoju fizycznego i psychicznego potrzebuje ciggtego kontaktu z
otaczajgcym go Swiatem. W tym celu natura wyposazyta nas w odpowiednie narzady zmystow.
Wszystkie sg dla nas bardzo wazne, ale jeden z nich petni role nadrzgdna. Okoto 80%
wszystkich wrazen i doznan dociera do nas poprzez narzad wzroku. Aby mogt on stuzy¢ nam
do konca, abysmy mogli cieszy¢ sie pieknem przyrody, bliskich nam os6b mamy wrecz
moralny obowigzek dbac o swoje zdrowie a zwtaszcza o oczy.

Jesli jestesmy jeszcze dzie¢mi, obowigzek ten spoczywa na naszych rodzicach lub
opiekunach. Najczestszym powodem wizyty u okulisty oséb w wieku rozwojowym jest korekcja
wad wzroku. Rozwdj cywilizacyjny, praca zwigzana ze znacznym wysitkiem narzgdu wzroku
przyczynia sie na calym $wiecie do zwiekszonej czestosci wystepowania wad wzroku —
zwlaszcza krétkowzrocznosci. Nalezy pamietaé, ze nie skorygowana lub Zle skorygowana
wada wzroku prowadzi do utrwalonego niedowidzenia, co jest pewng formg kalectwa. Wazne
jest, aby nie polega¢ bezkrytycznie na wyniku badania komputerowego przy dobieraniu
okularow, ale pamietac, ze oczy sg narzadem parzystym, a korygowanie wady wymaga wiedzy
okulistycznej, a nie tylko matematyczne.

Jezeli mieliSmy to szczesScie, ze nie potrzebowaliSmy w mtodosci okulardw,
zapominamy o okuliscie na diugie lata. | to jest biad, ktdory moze nas w przysziosci drogo
kosztowa¢. Pamietajmy, ze po 40., a juz obowigzkowo po 45. roku zycia powinnismy
gruntownie przebadaé sie profilaktycznie przynajmniej raz na dwa lata. Te profilaktyczne
badania powinny obejmowac takze wizyte u okulisty.

Najczestszym schorzeniem okulistycznym drugiej potowy zycia jest jaskra. Wystepuje
ona w roznych formach, ale niezaleznie od nich nie leczona lub Zle leczona kohczy sie
nieodwracalng sSlepota. Najczestszg i zarazem najbardziej podstepng postacig jaskry jest
jaskra otwartego kata zwana potocznie prostg. Perfidia tej choroby polega na tym, Zze nie daje
ona dolegliwosci bdlowych (ktére sktonityby pacjenta do wizyty u okulisty), ubytki pola widzenia
sg zlokalizowane obwodowo a centralna ostros¢ wzroku ginie jako ostatnia. Pacjenci, niestety,
zgtaszajq sie do lekarza ze znacznie zaawansowang postacig choroby i wtedy, w najlepszym
razie, mozna jedynie prébowaé ocali¢ pozostate resztki widzenia. Gdyby pacjent byt
systematycznie badany, choroba zostataby wykryta w fazie poczatkowej, zastosowanie
odpowiedniego leczenia pozwolitoby na zachowanie dobrego wzroku przez diugie lata.

O badaniach profilaktycznych szczegdlnie powinny pamieta¢ osoby z tak zwanej grupy
ryzyka. Rodzinne wystepowanie, niskie cisnienie krwi, migreny, zaburzenia krgzenia
obwodowego (ziebniecie dtoni i stép), wysoka krétkowzrocznosé — to najwazniejsze z nich.
Jesli stwierdzamy u siebie obecnos¢ tych czynnikéw, a nie byliSmy dotychczas badani,
powinnismy zdecydowanie pomyslec o wizycie u okulisty.

Gdy podczas badania lekarz stwierdzi u nas zac¢me, nie wpadajmy w panike. To
dobrze rokujgca jednostka chorobowa. Obecne techniki operacyjne pozwalajg na zabieg we
wczesnej fazie choroby, nie zaleca sie wiec, jak dawniej, czekania az za¢ma ,dojrzeje”.

Jezeli cierpimy na choroby metaboliczne (np. cukrzyce), nadcisnienie tetnicze —
powinnismy zaprzyjazni¢ sie z okulistag na state. Systematyczna opieka pomoze ustrzec sie



przed wieloma powiktaniami tych chorob.

Powinnismy w koncu zmieni¢ nasz stosunek do kontaktéw ze stuzbg zdrowia.
Powodem naszej wizyty u lekarza nie powinna by¢ wytgcznie zaistniata juz choroba, ale chec
ustrzezenia sie przed nig lub wykrycia jej w fazie bardzo poczgtkowej — najczesciej dobrze
rokujgcej i tatwo poddajgcej sie leczeniu.

dr n. med. Ewa Langwinska-Wosko
adj. Katedry i Kliniki Okulistyki
Il Wydz. Lek. AM w Warszawie

Z zycia ZS0O Urzedow

W dniu 21 111 2003 r. w Zespole Szkét Ogoélnoksztatcgcych w Urzedowie odbyly sie pokazy
fizyczno-chemiczne. Zorganizowano je w ramach obchoddéw Pierwszego Dnia Wiosny dla
uczniéw klas V i VI Szkoly Podstawowej. Pokazy przygotowali nauczyciele fizyki i chemii: Anna
Wojtak, Agnieszka Baj i Cezary Pek.

W czesci fizycznej
uczniowie zostali
zapoznani z
powstawaniem
dzwiekow i dziataniem
sity dosrodkowe.
Szczegolnie ciekawe
okazato sie
doswiadczenie
-Kinematografia na
wesoto”.

Doswiadczenia
chemiczne byly bardzo
efektowne (patrz:
zdjecie) i wzbudzity
duze zainteresowanie wsréd ucznidw. Szczegdélnym powodzeniem cieszyty sie pokazy
pirotechniczne, ktérym towarzyszyty liczne efekty dzwiekowe oraz swietlne, np. wulkany
chemiczne, burza w szklance wody czy spalanie magnezu. Nie brakio réwniez doswiadczen,
wywotujgcych wsrod matych widzow zdziwienie a nawet niedowierzanie. Szczekajgce probowki
i zamiana wody w wino wymagaty specjalnych zaklec¢, ktére dzieci musiaty wypowiedziec.
Pokazy zostaty przygotowane w celu rozbudzenia wsréd mtodszych uczniéw zainteresowania
naukami przyrodniczymi.

Pierwszego dnia wiosny w naszej szkole rozegrane zostaty zawody szachowe dla Szkoty
Podstawowej oraz Gimnazjum. Udziat wzieto 25 uczestnikdw. Pierwsze miejsce zajat
Szczepan Jagielto, na drugim uplasowat sie Dariusz Wrona, za$ na miejscu trzecim Rafat
Jachuta. Zawody zorganizowat Piotr Solecki.

Rada samorzadu uczniowskiego dziatajgca pod opiekg pedagoga szkolnego — Matgorzaty
Chudzickiej oraz nauczycieli Andrzeja Stowika i Matgorzaty Bogustawskiej zorganizowata
bardzo ciekawy program artystyczny z udziatem uczniéw klas 1V, V, VIi | LO. W programie
znalazty sie pokazy taneczne uczniéw, prezentacja towaréw szkolnych w formie parodii reklam
telewizyjnych oraz randka w ciemno przedstawiona przez klase | LO. Widzowie mogli
podziwia¢ inscenizacje pt. ,Czerwony Kapturek w czasach wspotczesnych” przygotowang
przez uczniéw klasy la gimnazjum oraz wychowawce panig Danute Bijak.

Nauczyciele zostali nagrodzeni przez rade samorzadu uczniowskiego Oskarami. Przyznawano
je w 14 kategoriach, m.in. za: punktualno$¢, sylwetke — urode, elegancje, dobre przekazywanie
wiadomosci, donosnos¢ glosu itp. Do kazdego Oskara nominowano kilku nauczycieli.

Program prowadzony byt przez uczennice klasy trzeciej gimnazjum Anne Zaborowskg oraz
Kamila Krawczyka — ucznia klasy Ib LO. Impreza zainteresowata uczniéw do tego stopnia, ze
tylko nieliczni uczcili pierwszy dzien wiosny w sposoéb tradycyjny.

Na koniec rozegrany zostat mecz siatkarski miedzy nauczycielami a uczniami LO, ktory po
bardzo zacietej walce zakonczyt sie zwyciestwem grona pedagogicznego 3:2.

*

Dnia 28 111 2003 roku w sali gimnastycznej ZSO Urzedéw odbyty sie Mistrzostwa Powiatu w
pitce siatkowej dziewczagt (Gimnazjada). Zespot prowadzony przez Andrzeja Zdenickiego nie
miat sobie rownych — zdystansowat wszystkich przeciwnikéw. W stosunku 2:0 nasze
dziewczeta pokonaty rywalki z Krasnika, Goscieradowa i Polichny. Byto to juz trzecie z rzedu
zwyciestwo urzedowskich siatkarek na szczeblu powiatu. Nastepnym etapem rozgrywek bedag



Mistrzostwa Regionu w Betzycach. Miejmy nadzieje, ze ciezka praca naszej druzyny
wykonywana po zajeciach lekcyjnych przyniesie kolejne sukcesy. Zespot wystepowat w
skfadzie: llona Jacniacka, Aleksandra Mazik, Sylwia Mazik, Marzena Chapska, Bernadetta
Cieslicka, Magdalena Mazurkiewicz, Agata Michalak, Paula Parczynska, Anna Pomorska,
Magdalena Krawczyk, Anna Lewandowska, llona Nowotnik.

Natomiast w zawodach chiopcéw na szczeblu powiatowym nasi siatkarze prowadzeni przez
Marka Fliska zajeli Il miejsce.

Kolejnym sukcesem osiggnietym przez uczniéw naszej szkoty byly zwyciestwa druzyny
pitkarskiej szkoty podstawowej (igrzyska). W dniu 1 IV zespot prowadzony przez Andrzeja
Zdenickiego pokonat druzyne z Terpentyny 4:2. W ten sposob nasi miodzi pitkarze
zakwallifikowali sie do dalszego etapu rozgrywek — Mistrzostw Powiatu, ktére odbyly sie 4 IV w
ZS nr 1 w Krasniku. Podopieczni pana Andrzeja Zdenickiego znowu okazali sie najlepsi,
zajmujgc pierwsze miejsce. W fazie grupowej chtopcy pokonali druzyny z: Zakrzéwka 4:0
(wszystkie gole strzelit Tomasz Kalisz), Krasnika 2:1 (bramki zdobyli Tomasz Kalisz i Krzysztof
Rolla). W walce o pierwsze miejsce nasz zespét pokonat po zacietej walce Annopol 1:0 dzieki
trafieniu Michata Gajewskiego. Na pochwaty zastuzyta cata druzyna, ktéra wystepowata w
sktadzie: Pawet Mazik (najlepszy bramkarz turnieju), Krystian Niewczas, Krzysztof Rolla,
Michat Gajewski, Tomasz Kalisz (krdl strzelcow mistrzostw), Piotr Michalak, Andrzej Wajcicki.

Sukcesu mtodszych kolegdw nie powtoérzyli uczniowie gimnazjum. Druzyna pod opieka Marka
Fliska zajeta w Mistrzostwach Powiatu Il miejsce.

Wojciech Sadowski

Druzyna pitkarska SP — Mistrz Powiatu 2003. Stojg od lewej: Andrzej Zdenicki (opiekun
zespotu), Pawet Mazik, Krystian Niewczas, Krzysztof Rolla. Ponizej od lewej: Michat Gajewski,
Tomasz Kalisz, Piotr Michalak, Andrzej Wojcicki

OGLOSZENIA
Zespot Szkot
im. Orlat Lwowskich w Urzedowie
23-250 Urzedodw, ul. Wodna 34
tel. 822 52 53, 822 61 60
OGLASZA NABOR NA ROK SZKOLNY 2003/2004
do Publicznej Szkoty Policealnegj
w zawodzie:
TECHNIK INFORMATYK
na podbudowie programowej liceum ogdlnoksztatcgcego, liceum technicznego lub technikum
Absolwent bedzie w przysziosci pracownikiem firmy komputerowej ustugowej, naprawczej lub

produkcyjnej. Moze samodzielnie prowadzi¢ dziatalno$¢ gospodarczg w zakresie ustug
informatycznych i systeméw komputerowych. Moze pracowac na stanowisku gtéwnego



informatyka, doradcy w firmach i przedsiebiorstwach uzytkujgcych systemy komputerowe.
Termin sktadania dokumentéw: od 1 kwietnia do 14 sierpnia 2003 r.

Ogtoszenie wynikéw rekrutacji: 27 sierpnia 2003 r. o godzinie 1000

ZESPOL SZKOL. OGOLNOKSZTALCACYCH im. WL. JAGIELLY
w URZEDOWIE
23-250 Urzedéw, ul. Wodna 24
tel.: (081) 822 50 02, tel./fax: (081) 822 58 45
e-mail: GM—-Urzedow@interszkola.pl
OGLASZA NABOR NA ROK SZKOLNY 2003/2004
DO PIERWSZEJ KLASY LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
ZAPEWNIAMY:

* nauke dwaéch jezykdw obcych nowozytnych (j. angielski, j. niemiecki) w najnowszej w rejonie
multimedialnej pracowni jezykéw obcych,

» wspanialg i wysoko wykwalifikowang kadre nauczycielska,
+ dobrg atmosfere i poczucie bezpieczenstwa,
* korzystanie z dwoch pracowni komputerowych ze staltym tgczem internetowym,
* bardzo dobrze wyposazong biblioteke szkolng z centrum multimedialnym,
* mozliwos¢ korzystania z nowej stotéwki szkolnej i swietlicy,
* wspaniale wyposazong baze sportowg (hala gimnastyczna, sitownia, boiska),
* rozwijanie zdolnosci i zainteresowan w kotach przedmiotowych,

* mozliwo$¢ wypoczynku (wycieczki, wyjazdy do kina itp.).
Postepowanie rekrutacyjne wg ogolnych zasad rekrutaciji.

Przedmioty brane pod uwage przy przeliczaniu ocen: jezyk polski, jezyk obcy nowozytny,
matematyka, biologia.

Wymagane dokumenty i terminy ich skfadania:
1 kwietnia—30 maja 2003 r.:
* podanie
* 2 zdjecia
20-25 czerwca 2003 r.:
+ Swiadectwo ukonczenia gimnazjum
» zaswiadczenie o wynikach egzaminu
Ogtoszenie wynikow rekrutacji — 27 czerwca 2003 r. godz. 1090
To moze by¢ Twoja Szkota

Nie musisz nam wierzy¢ na stowo. Spytaj o naszg szkote kolegdw — naszych uczniéw. lub
przyjdz i przekonaj sie osobiscie.

ZAPRASZAMY

Dyrekcja ZSO

OGLOSZENIE

W gminie Urzeddéw funkcjonuje Gminny Punkt Informacji o Unii Europejskiej z siedzibg
w Urzedzie Gminy.

Celem powstatego Gminnego Osrodka Informacji Europejskiej jest informowanie



spotecznosci lokalnej o warunkach cztonkostwa Polski w Unii Europejskiej. Kazdy
zainteresowany bedzie mégt uzyskaé odpowiedZ na nurtujgce go pytania.

W celu przyblizenia problemu bedg organizowane spotkania ze spotecznoscig — ich
termin i miejsce zostang wczesniej ogtoszone.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do Urzedu Gminy w Urzedowie od
poniedziatku do piatku w godz. 8901500,

| Stronagiowna | 4 Powrét | 4 Dogory |



